
新しい門出の季節になりました。
ピカピカのランドセルや新社会人の希望にあふれた人たちをみかけますね。
私たちも、幸せのおすそ分けを頂いている様で温かい気持ちになります。
しかし、コロナという想定外の事態は多くの小規模企業、中小企業の経営者の
方々を今もなお苦しめ続けています。しかも先が見えない、希望が持てない過
酷な時代にいる事には変わりません。
また、昨年から原材料費も高騰しています。商品の値上げで消費者の購買意欲
がそがれて、お得意さんが離れていくのではないかと不安に思っている方も
多いと思います。
1人で乗り越えようとしたら、それは辛くて苦しい道のりだと思います。
しかし、仲間が知恵を出し合って支えてくれたらどうでしょう。
私はこんな時代だからこそ「仲間とつながりましょう！広がりましょう！」
と、よびかけたいのです。
春日市商工会女性部は、仲間と一緒に悩んで、考えて、知恵を出し合って、この
過酷な時代を乗り越えていきたいと思っています。
今年はうさぎ年。干支にはそれぞれご本尊がいらして、うさぎ年の守り本尊は
文殊菩薩様だそうです。３人寄れば文殊の知恵、あの知恵の神様です。
今年はみんなで大いに知恵を出し合って、もう一歩進んでいきたいと思いま
す。

女性部部長　北村　和江

ゆ り 花  報ゆ り 花  報 3月31日
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新入部員紹介
田中 久美子さん
益子  俊江さん
日隈 るい子さん
野本  姿美さん
川﨑 久美子さん
城戸 美智子さん
本田 二三恵さん
早瀬  保名さん
玉井  洋子さん
篠原  美紀さん
桑原 由美子さん

稲岡 恵美子さん

伊藤  夏美さん

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

●

●

Spice(スパイス）
ボディライトニングサロン ソレイユ
夢ひじり
(株)ワース
（有）ライトニック（森のルーチェ）
サンタマリア企画
猫の手
鳥将軍（スィーツカンパニー）
Wise Fairy
（有）一品香フードサービス
NPO法人 発達障がい者就労支援
ゆあしっぷ
ダイヤモンドセルフ博多
（ボディケア Dサロン 玉響）
（株）Smileship  

コロナの収束が未だ読めない中、不慣れながらも、自分達にできる活動をさせて頂ける事に感謝しています。たくさ
んの方々に支えて頂きながら商工会女性部を楽しみ、もっともっと皆様にも喜んで頂ける活動をしていきたいと
思っています。引き続きあたたかく見守り頂けると幸いです。

福岡女学院様と春日市におきましては、『春日市教育委員会と福岡女学院大学の間における教育実践研究に関する協定書』
を締結させて頂き、組織的且つ包括的な連携・協力を推進していく体制を構築していくことで双方合意致しました。

令和５年度
事業計画(予定)　

■ 総会　■ 講習会
■ １泊研修・日帰り研修　
■ 他の県の行事・研修会参加予定  
■ 収益事業（商工展・マルシェ等）

ご入会頂いた会員
様は無料でHPに掲載頂けます。

HP

FB
女性部 部員募集

世界的指揮者が中学生にアドバイス
伊藤 玲阿奈氏 講演会開催

春日市商工会 女性部講演会春日市商工会 女性部講演会

広報委員会　古賀 理悦子・菊池 由香

編   集   後   記

インスタ
グラム

https:// kasuga-joseibu.org/

kasuga_joseibu.

https://ｍ.facebook.com/kasugajoseibu

ＨＰできました!!
～情報発信しています！～

入会申し込み先 ● 春日市伯玄町2-24 ● mail: info@kasuga21.com  
● 部長　北村 和江● tel: 092-581-1407

春日市商工会女性部春日市商工会女性部

中学生中心の音楽指導（壇上には春日中学校吹奏楽部が代表して演奏指導を受ける。）

実際に指揮をして頂きました

伊藤さん、井上市長と商工会女性部

令和4年6月5日

福岡女学院ギール記念講堂にて福岡出身・NY在住で世界を舞台に活躍する、指揮者
の伊藤玲阿奈氏による講演会を開催させて頂きました。午前は『しなやかな思考で幸
せになる方法』という演題で、大人向けに海外での経験を交えた講演。午後の部は、学
生向けの講演に加えて、中学校吹奏楽部への合奏指導も行われました。実際に指揮も
して頂きました。たくさんの方々にお越し頂きました事を心より御礼申し上げます。

ご参加お待ちして
おります!!

女性部では常時会員募集を行っております。起業しているあなた、独立しようと思っているあなた、一緒に目的
に向かって頑張りませんか？女性経営者には、家事、育児、介護との両立など、生活面のお悩みを抱えている方も
多いと思います。女性部には同じような立場の先輩がたくさんいて、よき相談相手にもなれますよ。是非、女性部
にも参加して一緒に交流してみませんか？春日市商工会女性部は、女性の活躍を応援しています！



林直美先生を迎え『SDGSで経営戦略』講習会を開催いたしました。たくさんの
方に出席していただき、SDGSへの関心が高まっていると感じました。SDGS
カードを使いゲーム感覚で学ぶ事ができ、3時間の講習が早く感じられる内容で
した。自分に何が出来るのか？自社でどのような取り組みができるのか？など
各々が考えた講習会になったと思います。

西鉄天神大牟田線高架化にと伴い撤去された路線を歩こう、協賛店の出店、スト
リートアート、商工会女性部会員の企業紹介チラシ配布等、天候にも恵まれ御家
族連れや沢山の方々に足を運んで頂き、大盛況に終わりました。

令和４年度九州ブロック商工会女性部 
７月26日・27日 【場所】 大分県福岡県代表の鎌倉恭子さん(飯塚市商工会女性部)女性部活動と地域振興・まちづくり

筑紫管内視察研修一泊旅行  11月29日、30日

幹部研修会が開催 11月21日

【講師】 ウェルネスサポート代表 佐藤 昌久 氏[社内に笑顔が増える健康投資術]

令和４年度商工女性主張のつどい福岡地区 並びにふくおかアカデミー 12月2日

「商工女性主張のつどい」

「旦過市場火災復興」　火元の話は残念な内容
だったが、ここに住む人々がこの先を考えて協
力し、何より笑顔で未来を考えておられる姿に
こちらまで元気を頂いた時間でした。
「魚町商店街」　SDGsなどは梯さんの様な強い
リーダーがやっぱり必要なのかなと感じました。
「北九州夜景鑑賞クルーズ」　無機質の中に人
が手がけたモノづくりを垣間見ました。真っ赤
な若戸大橋をくぐる時が一番感動しました。
「北九州美術館」　たまには 芸術の中に没頭す
る時間が必要だと気付き、心豊かになる時間で
した。
「宗像大社」　木々の中に美術展があっていた、
タイミングが良かったと思います。

10月25日・26日 【場所】 仙台令和４年第23回商工会女性部　全国大会inみやぎ
全国大会は、九州ブロック・中国四国ブロック・近畿ブロック・関東ブロック・中部ブロック・東北、北海道ブロック、各６ブ
ロックからの代表者の発表です。最優秀は東北、北海道ブロック、福島県滝根町商工女性部 女性部活動にさんかして石田美
由紀さん「～再生は地域とともに『きむコロ物語』」でした。災害後の地域活性化や、ソウルフードである「きむコロ」コロッケを
地域の小学生と一緒に作り交流も出来たと発表されました。全国から選ばれた方々の発表は素晴らしいものでした。 

「古の浪漫を秘めた茜染め」を10分間で発表されました。草木染である茜染めは、東京オリンピックで友好関係のアラブ
首長国連邦の選手団が手にしていた日本国旗は飯塚市の子供たちが染めたものだそうです。九州全８県の中、最優秀と
して全国大会へ進まれます。

【講師】 株式会社SANWAバリュー ビジネス・ナビゲーター主任コンサルタント 田村 和央 氏[親族内事業承継について]
親族内における事業承継においては後継者とのコミュニケーションが大きな課題となる事。特に世代間によるギャッ
プを埋める事が大切で、[聴くは最大の承認メッセージである]という事を学びました。経営理念、想いの共有を押し付け
にならないように話し合う事が大切とのお話に大きく頷いている方が多かったです。

コロナでコミュニケーションが減り未来への不安がある中、ストレスを抱えうつ病を発症する人が増えています。会社
にとって長期休職や離職は大きな損失となります。そこで声にならない声に光を当てて、風通しが良く笑顔あふれる仕
事環境を作ることを投資と考え、ココロとカラダが笑う健康経営を心がける事が大事であるという事を学びました。特
に笑顔は、ニューロン効果もあり作り笑顔でも体温が上がり免疫力もアップするという事でした。

【講師】 株式会社 愛しとーと 代表取締役 兼 CEO  岩本 初恵 氏「ふくおかアカデミー講演」

自社製品の事は全く話されなかったのが驚きでした。「心ひとつの置き所」や 寝る時は若い頃の曲などを聞いて良い気持
ちで寝ると 朝も嬉しい気持ちで目が覚める、前向きな言葉を使う等人生を作るのは心だと話されました。また「人より先
に出しなさい」と「頼まれ事が増えるのは引き受けなさい」とお父様からの人生哲学を実践されているそうです。

福岡地区の代表で『福津市商工会女性部の増田 美佐子 氏』が～古墳のまちに繋がる手～と題して発表されました。1500
年の古墳を馬車での観光で守ってきましたが、コロナの影響もあり馬車を手放す事になりました。経営革新をし 商工会
女性部の仲間が色々なを提案してくれました。コロナ禍があった事で知恵を出し合えた何でもないありきたりの日常の
優しさの大切さを知り、その温かさを手渡ししていきたいと結ばれました。

先ずは熊本城。全体の完全復旧は2037年の予定ですが、工事途中の今でしか見れない様子
を間近で見れるように特別見学通路が設置されていて、[奇跡の一本石垣]も良く見れまし
た。天守閣は令和3年に完全復旧しており、最上階から金色に輝く大銀杏も
眺められ、感慨深い景色でした。次に視察した阿蘇神社は新拝殿が完成して
おり、楼門は2023年12月完成、一般公開の予定だそうです。2日目は大観峰
の壮大な景色にパワーをもらい、旧東海大キャンパスへ。地元の方々と学生
さんがとても親密な関係だったお陰で、災害後行方不明者がひとりも出な
かったという事で、地域の繋がりがいかに大切かを学びました。地震から6
年経った熊本、復旧を実際に目で見て体験談を聞けてとても勉強になりま
した。

テーマ『仕事のやり方～認知症を恐れる前に健康一番で仕事できるための話～』

事 業 報 告事 業 報 告 研修会の報告研修会の報告
4月24日 4月24日 第51回通常総会

9月10日 9月10日 春日・大野城 TSUNAGU-つなぐマルシェ

9月28日 9月28日 SDGSで経営戦略

今年の商工展は初めての占いや気功施術、またハンドメイドポーチ・バック等の販売もあり、今までと違った出店をさ
せて頂きました。お客様に大好評で女性部一同、笑顔で最後まで楽しく頑張れました。雨が降る中、お越し頂いた皆様あ
りがとうございました。

今回は商工会へご入会頂きました大丸
別荘様にて開催いたしました。
コロナ禍でもあり催し事は全て中止に
し、静かに食事を頂きました。

10月9日 10月9日 商 工 展  

10月15～16日 10月15～16日 北 九 州 研 修 令和5年
1月30日
令和5年
1月30日 新 春 の 集 い

決算報告並びに次年度の事業計画、収支予算の提案をしました。
女性部の活動等を積極的に来るようホームページ作成の予算が
立案されました。

TSUNAGU-つなぐマルシェ

SDGSで経営戦略

女性部は、占い、気
功施術、

手作り雑貨などで
出店

手作り雑貨も売れ行き好調でした チャリティーバザ
ーも喜ばれました


